ET = Eistraining FS = Freundschaft
TH = Torhiitertraining MS i Meisterschaft TRL =:I'ra|n|ngslager Wochenp|an
T = Trockentrainin PO = Play-Off Bus 1 = Renault Bus
Z 9 TU = Turnier ZGE Bus 2 = Renault Bus Woche 34
G = Garderobe o
Ziri-Cup
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
19.08.24 20.08.24 21.08.24 22.08.24 23.08.24 24.08.24 25.08.24
Art | Zeit G| Trsp Art | Zeit G| Trsp At [ Zeit G| Trsp Art/zeit ]| G| Trsp Art/zeit | G| Trsp Art/Zeit | G| Trsp At [ Zeit G| Trsp
. Halle | ET 1100-1300 §{ 1 ET1000-1245 : 1: ]! ET1000-1180 : 14 ] ET1000-1230 |1} | Fsaoo0 it N
Swiss e g ET 1500-1600 Olten
League
Away ET 1015-1245
Halle 2 mit U20 A H H
U-20 Top| Feld TT 1900-2000 Turnier AN‘ Turnier Turnier
Away Fabrik 11 in Morzine { Car in Morzine Car in Morzine Car
Halle mit U17A 4 ET 2045-2145 FS 2015 2
U::O Feld freiwillig Uzwil 5
Away
Halle | BT 2030-2130 13/} o fooeeeeeeeeeecben b [ ET2030-2145 1 2. A SO NSO SO S
U-17 Top| Feld TT 1930 H 3 Langenthal Bus
Away i FS 1500 1+2
Halle
U:.’ Feld
Away H T
Halle ET 2000-2100 :3/4 ET 1745-1845 | FS 1500 2
u-15s - SO il oo PP R 0 Sl R St
Elit Feld Weinfelden
Away ET 1630-1745
Halle | o ey | BT 110041200 42/5: W igp_egy ___________________
uU-15 Feld Rheintal
Top
Away FS 1530 Pw
Halle Kreuzlingen
U:ﬁ Feld Weinfelden Herisau
Away ET 1500-1615 FS 0930 Pw
Halle
[V T e e A Sty ATl S ot St Wittt S el R il Sl REbuPCHLFS DYlor Rl Ry Sl St bt S M
Elit Feld Basel
Away FS 1515 Pw
Halle { ET 1730-1830 (3/4
U3 Feld Kloten
Top :
Away { FS 1615 ) 1 H {
w3 Halle T ET 1615-1730 :5/6]
A Feid | sty dreles Chnebl 2y f
Away
Team Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Dat 19.08.24 20.08.24 21.08.24 22.08.24 23.08.24 24.08.24 25.08.24
Was Wo Art/zeit ]| G| Trsp Art | Zeit G| Trsp At [ Zeit G| Trep Art/zeit ]| G| Trsp Art/zeit ]| G| Trsp At/ Zeit | G| Trsp Art [ Zeit G| Trsp
Halle | kein Friihtraining ET 1630-1730 :5/6 Tumhalle : [ ET 0730-0830 {2/5
U-11 1 Feld Langwiesen Turnier
Away TT 1815-1945 in Olten Pw
Halle ET 1630-1730 :5/6 Turnhalle ET 0730-0830 {2/5
u-11 N
2 Feld Langwiesen
Away TT 1815-1945 | FS 0800 Pw
Halle ET 1500-1615 :3/4 Tumhalle
U T b O S W b Langwiesen &k B S Tumier G i
Away TT 1700-1815 in Thun Pw
Halle | ET 1700-1745 (3/4 kein Friihtraining ET 1500-1615 :3/4 Tumhalle FS 0845-1045 | 6/:4/3
U9 e e e e IR — - I ———— S S e e
2 Feld o) Langwiesen ] Diverse 4t e
Away TT 1700-1815
Halle ET 2200-2300 | 4 : P FS1930 i2
3. Liga Feld GCK 3
Away
Halle
Senioren | Feld H
Away
Halle
Veter- Fold
anen
Away
Halle
Torhiiter Feld
Away
Schule Halle
und Feld
Sport Aaway | e e e e
B Halle
Férder- =00y
95— e e e
Away
Halle
Hockey- Fold
schule oo e e b
Away
Halle
Dlvers-es Feld
Spezial | d b e
Away
Bemerkungen
Wichtig Einlaufen / Auslaufen / Kréftigung vor/nach jedem Training und Spiel, - nach Anweisung der Trainer ! (ca.15 Min) bearbeitet / stegi 10.07.24




