KT = Krafiraining Vo= Mastorschat | 1R = Tranngsiager Wochenplan
TT = Trockentraining PO = Play-Off ZBL;S\)V\; g:: He B WOChe 09
G = Garderobe TU = Turnier
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
26.02.18 27.02.18 28.02.18 01.03.18 02.03.18 03.03.18 04.03.18
Art [ Zeit [ G| Trsp At [ Zeit [ G [ Trsp At zeit [ G ] Trsp At/ zeit [ G ] Trsp Art [ Zeit [ G| Trsp At [ Zeit [ G [ Trsp At zeit [ G ] Trsp
Halle | ET 1830-1945 | 1 ! : ] ET 1530-1700 | 1 i ] :
NLB Feld o H q 7 ]
away | T T { : ---------------------------- E -------------
Halle TH-Training PO2045 | 2| | ET 1845-1945 : 2 ET 1130-1215 PO 1800
Elite B Feld ET 2035-2145 Rapperswil | 3 { § Rapperswil Rapperswil
Away | gem Aufgebot |s2:i | TiTTETeTT !
Halle |  TH-Training | 1 ET 2015-2130 :5/6} i ET2015-2115 | 2 i
Novizen =00 "ET 20352145 | TT1915 :
Top - -
Away gem. Aufg
Halle TH-Training : ET 2015-2130 :5/6} i ET2015-2115 | 2 P ]
Novizen A | Feld ET2035-2145 { 2 ! 182t {0 TT 1915 s2 ¢ [
Away | gem.Aufgebot | s2 : : : : { i { & I
o Halle [ Pt MS 1745 |6 | 1o ET 1730-1830 | 4 | ev. 1700 J LI
VA I | MRACEACICR EX I I evSpelt Al e g0t faa EET e E I T
Away i TT 1930-2015 ; H 52
B Halle P b ET 1615-1715 | 5 | J
Mé"' Feld i ET1815-1915 | 4} ev. mit Moski {52 | ET 19152015 |34
Away {0 TT 1930-2015 oderkein. Tr. | | | s2
Minia | Halle i P R | Dielsdorf
Spielmann| Feld { i H Kloten-EIE
sohaft [ e T S B ..... LSRR SR S
Halle | gem. Aufgebot ] is2i ET 1615-1715 | 5 ET 1615-1715 |5/6
Top | Fe | ET1730-840 | 4§ evmitmnis 2l N T {80
Away | Garderobe muss bis Laufschule g. Auf. 1 oder kein Tr. \ ? \f
Halle | gem.Aufgebot | ! is2i [ | ET 1615-1715 i5/6] (ev. 1245/1700) |
A Feld | ET1730-1840 { 4 : ET 1645-1800 :5/6 ___f_r'a.g'e_n'f_e_l_q__ I R N TT 1730-1830 ! s2
Away | Garderobe muss bis 1900 leer sein Laufschule g. Auf. 1800-1900 MS 1815 H
Halle i 182 ET 1615-1715 | 5/6]
Bor2 | Fedl P ET1515-1630 {4 | I TTI730-1830 1824 ...
Away 1 Laufschule g. Auf. 1800-1900 TT 1415 | | ]
Halle is2! ] | ET 1615-1715 :5/6] ! (4-4 I3ngs Tu)
o I ETASIE8%0 A S — TT1730-1830 is2) ' | Kreuzlingen : i .
Away Laufschule g. Auf. 1800-1900 TT 1415 { { FS0900 : i Pw
Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Team Dat 26.02.18 27.02.18 28.02.18 01.03.18 02.03.18 03.03.18 04.03.18
Was Wo Art | Zeit G Trsp Art | Zeit G Trsp Art | Zeit Art | Zeit | G Trsp Art | Zeit G Trsp Art | Zeit | G Trsp Art | Zeit G | Trsp
N =) I N Eroenoron s L m T I I
P'cz""’ Feld i b ET 15151630 | 4 | ET 16451745 | 5 i Turnier Turnier :
Away { : TT 1415 {0 { { in Biasca in Biasca 142
Halle P ] [ |
Piccolo 172 o "ET 1515-1630 | 4 | CETAe4s745 | 51|
Away : : TT 1415
Halle i ] Laufschule ]
Bambini 17| ET 16154745 | TTi7asiets |6 [ Tumier ¢
Away gem. Aufgebot | t in Davos o
Halle Laufschule | f f
Bambini oig S irissis | 612 ! Tumier
Away o gem. Aufgebot | in Urdorf P Pw H
Halle ET2130-2245 | 5
3liga | Fed | A
Away § i o
Halle H {
Senioren Fed | E‘ ------------------------------------ % AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
Away i ‘ E
Hale] e e R s B
\gent:: Feld | i ! Baretswil
Away {0 P {0 o ! MS 1930
T » L1 T T | |
Torhiiter | Feld ET 2035-2145 2 N [ }\ H ;
Away Elite und Nov {82 ! oo P {
Schule | Halle i i i
und Feld { { }
Seort  ["away [ F i { | ! P
Halle [ P i ] Pt [
Hockey- | Fela (. . i f ET 00451045 | | off
Away 1
DI Halle |
erses | o | i | ] »
Away (o I [ i L - s
Bemerkungen Medienraum Sternlitest
1730-1830 Moskito 0800-1700
Wichtig Einlaufen / Auslaufen / Kréftigung nach jedem Training und Spiel, - nach Anweisung der Trainer ! (ca.15 Min) bearbeitet / stegi 22.02.18




